NAH café Vechtdal

Ontmoetingsplek voor mensen met Niet Aangeboren Hersenletsel

Voor Wie: ledereen met hersenletsel bijvoorbeeld als van een Beroerte/ CVA of
ongeval.
Juist welkom zijn partners, familie of andere geinteresseerden.

Waar: Om ook mensen uit andere gebieden de mogelijkheid te geven dit café te
bezoeken, gaan we dit jaar “on tour”, op 11 oktober zijn wij bij
Veur Mekaar, Burg. Oprellaan 5, Bergentheim

Wanneer: Woensdag 11 oktober 2017
Hoe laat: 19:30 tot 21:30 (Vanaf 19:00 uur bent u welkom)
Thema: Oorzaken en gevolgen van Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH)

Gastspreker: Eefje van Meurs , gedragswetenschapper, werkzaam bij InteraktContour, zal in deze
bijeenkomst u hierover meer vertellen en vragen beantwoorden.

De afkorting NAH staat voor Niet Aangeboren Hersenletsel en is een verzamelnaam voor allerlei
aandoeningen in de hersenen.

In Nederland krijgen jaarlijks naar schatting 130.000 (nieuwe) mensen te maken met de gevolgen van
hersenletsel. Het hersenletsel kan ontstaan door oorzaken binnen het lichaam (bv CVA), of buiten het
lichaam om (bv een ongeluk).

Gevolgen van het hersenletsel kunnen zichtbaar zijn voor de buitenwereld, zoals verlamming, of niet
meer goed kunnen praten. Maar ook kan er sprake zijn van onzichtbare gevolgen.

Hierdoor lijken de gevolgen vaak niet zo ernstig voor de buitenwereld, maar niets is minder waar. Dat
maakt de situatie soms juist complex. Niet alleen voor de betrokkene zelf, maar ook voor de naaste
omgeving.

Niet Aangeboren Hersenletsel (NAH) krijg je niet alleen.

Datum voor 2017:
8 november

Meer weten?
Neem dan contact op met:
Dianne Waterink (InteraktContour) 06-83611881



